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Gemeinsam für Familien - Wie 
Elternbegleitung und Lokale 
Bündnisse voneinander profitieren 
können



lbff.de

Einladung: Der Bündnisdialog am 14. November 
in Berlin

Jetzt noch anmelden!

https://www.lokale-buendnisse-fuer-familie.de/lokale-buendnisse-familie/termine-und-aktionen/termine/buendnisdialog-2025-268384
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• Lars Bischoff, BMBFSFJ- Programm Elternbegleiter

• Julia Hartwig-Selmeier, Stiftung SPI

• Pia Dobiasch, Stadt Karlsruhe - Sozial- und Jugendbehörde

• Benjamin Glück, BMBFSJ- Programm STARK

Unsere Protagonistinnen und Protagonisten Heute
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Die Europäische Union fördert zusammen mit dem Bundesministerium für 

Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend über den Europäischen 

Sozialfonds Plus (ESF Plus) das Programm „ElternChanceN – mit 

Elternbegleitung Familien stärken“ in Deutschland.

Gemeinsam stark für 
Bildung und Familie
Wie Elternbegleitung und Lokale Bündnisse voneinander profitieren können

Lars Bischoff, BMBFSFJ

Julia Hartwig-Selmeier, Stiftung SPI

Pia Dobiasch, Stadt Karlsruhe - Sozial- und Jugendbehörde



elternchancen.de

Warum Familienbildung einen Mehrwert für 
die Lokalen Bündnisse schafft 
Lars Bischoff, Referat 203 – Familienbildung und -beratung, 

Erziehungskompetenz, gesellschaftliche Integration von Familien, 

Abteilung Familie & Digitales, BMBFSFJ
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• Ziele der Lokalen Bündnisse für Familie:

• Vereinbarkeit von Familie und Beruf vor Ort unterstützend begleiten

• Schaffung und Ausbau familienfreundlicher Arbeits- und 
Lebensbedingungen

• Ziele der Familienbildung (§16, SGB VIII):

• Stärkung der Kompetenz in familiären Strukturen durch Beratung oder 
Lernangebote zu allen Fragen des Alltags, Erziehung sowie Familie und 
Beruf

→ „Wenn Familien stark sind, ist auch unsere Gesellschaft stark.“ 

Gemeinsame Ziele der LoBüs und Familienbildung
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1. Ziele der LoBüs z.T. gesetzlicher Auftrag der Familienbildung sind.
2. Die Angebote der Familienbildung gleiche Themen behandeln (Bildung, 

Medienkompetenz, Vereinbarkeit etc.).
3. Es eine Vielzahl an kostenfreien Angebote für Eltern gibt (auch Familienberatung: §16, 

§17, §18 SGB VIII).
4. Eltern in ihrer Bildungs- und Erziehungsaufgabe gestärkt werden.
5. Familienbildung niedrigschwellige Zugänge zu Eltern bietet (aufsuchende Angebote, 

Methodenkompetenz, Sozialraumorientierung).
6. Familienbildung Zugänge zu und Angebote für ressourcenbenachteiligte Familien 

bietet (Zielgruppe besonders von Vereinbarkeitsfragen betroffen)
7. Gutes Aufwachsen für Familien am Ende nur zusammen und vernetzt gelingen kann, 

von der Kommune, über freie Träger d. Kinder- Jugendhilfe, Schulen und Betrieben 
(kommunale Präventionsketten)

LoBüs und Familienbildung vernetzen, weil …
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Vernetzung mit den Trägern der 

Familienbildung lohnt sich – für beide Seiten!

→ Elternbegleitung als Beispiel 
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Elternbegleitung als wesentlicher Bestandteil von 

Präventionsketten
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Elternbegleitung – kurz erklärt

• Elternbegleitung ermöglicht bessere Startchancen für Kinder
• Elternbegleitung ist ein wichtiges Instrument der Armutsprävention



17.10.2025 • Gemeinsam stark für Bildung und Familie16  •

elternchancen.de

▪ Zugang zu Familien in besonderen Lebenslagen

▪ Praktische Einblicke in Bedarfe von Familien vor Ort

▪ Elternbegleiterinnen als Brückenbauerinnen zwischen Systemen (Bildung, Soziales, 
Gesundheit) → Sozialraumorientierung sowie Multiplikatorinnen

▪ Unterstützung bei familienfreundlicher Gestaltung von Kommunen

Konkrete Mehrwerte für Lokale Bündnisse für Familie
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Bis zum 31.05.2028 werden deutschlandweit 
67 Netzwerke Elternbegleitung gefördert. 

Die Netzwerke Elternbegleitung bestehen aus 

Familienbildungsstätten, Einrichtungen der 

Kindertagesbetreuung, relevanten kommunalen 

Fachressorts, Grundschulen, 

Migrantenorganisationen oder Wohlfahrtsverbänden. 

Der örtliche Träger der Jugendhilfe begleitet und 

unterstützt die Projektumsetzung. 
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Informationen zu den Standorten der 67 Netzwerke Elternbegleitung finden Sie 
unter https://elternchancen.de/esf-plus-programm-elternchancen/standorte 

Aachen Ahrensburg Angermünde
Auerbach/Vogt

land
Augsburg Bad Schwartau Berlin Bochum Bremen

Cloppenburg Coesfeld Cottbus Detmold Dietzenbach Dingelstädt Dippoldiswalde Dorsten Duisburg

Erfurt Ettlingen Freiberg Freiburg Fulda Gießen Gotha Göttingen Greiz

Hamburg Haßfurt Heilbronn Jena Karlsruhe Kassel Köln Leidersbach Lindau

Lübeck Lüdenscheid Magdeburg Mayen Meißen Mühlhausen München Norden Offenbach

Osnabrück Regensburg
Rheda-

Wiedenbrück
Saarbrücken Schramberg Schweinfurt Schwerin Siegburg Singen

Stolberg Stuttgart Trier Wilhelmshaven
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15.500 qualifizierte Elternbegleiterinnen und Elternbegleiter bundesweit

15.500

Bildung im Kindesalter Kindliche Entwicklung, 
Bildungsprozesse und Bildung im Alltag, 
Bildungsübergänge und -einrichtungen, 
Bildungsbegleitung

Fallverstehen und Elternbegleitung Zugänge zu und 
Zusammenarbeit mit Eltern, insbesondere präventiv 
ausgerichtete und niedrigschwellige 
Angebotsformate, sozialräumlich vernetzte 
Kooperationen und Lotsenfunktion

Familie: Partnerschaftlichkeit und Wohlergehen 
Familiärer Alltag, Familien in besonderen 
Lebenslagen, Erziehungs- und Bildungspartnerschaft 
mit Eltern

Schwerpunkte der Qualifizierung Elternbegleitung
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Elternbegleiterinnen und Elternbegleiter gezielt finden 

mit Hilfe der „Umkreissuche“

https://www.konsortium-elternchance.de/elternbegleiter/umkreissuche/ 

https://www.konsortium-elternchance.de/elternbegleiter/umkreissuche/
https://www.konsortium-elternchance.de/elternbegleiter/umkreissuche/
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Elternbegleitung in der Praxis 

Profil der qualifizierten Elternbegleiterinnen und Elternbegleiter

Wie sieht Elternbegleitung in 
der Praxis aus?

Was sind Handlungsfelder der 
Elternbegleitung? 
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Mind Map Handlungsfelder Karlsruhe



elternchancen.de
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Elternbegleitung in der Praxis 

Wirkungen von Elternbegleitung
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Gute Vernetzung ist wichtig, um 

Fäden zu ziehen und Anliegen 

richtig platzieren zu können.

Wie arbeiten Netzwerke 
Elternbegleitung im 

Sozialraum? 
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https://elternchancen.de/elternbegleitung/online-angebote-fuer-elternbegleiterinnen 
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Publikationen des Kompetenzteams 

„Frühe Bildung in der Familie“
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o ElternChanceN-Newsletter abonnieren unter www.elternchancen.de

o Herzliche Einladung zum „Praxisaustausch Plus – Elternbegleitung im Dialog“ am 
4. Dezember, 10-12 Uhr, zum Thema Medienkompetenzen

o Kontaktaufnahme mit lokalen Elternbegleiter:innen – siehe Steckbriefe und 
Umkreissuche unter www.konsortium-elternchance.de 

So können Sie mit Elternbegleitung in Kontakt treten

Gemeinsam stark für Bildung und Familie

http://www.elternchancen.de/
http://www.konsortium-elternchance.de/
http://www.konsortium-elternchance.de/
http://www.konsortium-elternchance.de/
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Wo sehen Sie mögliche 
Anknüpfungspunkte in Ihrem 
Bündnis zu Elternbegleitung?

Welche Herausforderungen von 
Familien begegnen Ihnen aktuell 
– und wo könnte Elternbegleitung 
unterstützen?



Kontakt
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Bundesministerium für Bildung, 
Familie, Senioren, Frauen und Jugend

Servicestelle ElternChanceN
Stiftung SPI
Seestraße 67, 13347 Berlin

Ansprechpartner

Julia Hartwig-Selmeier

elternchancen-online@stiftung-spi.de



Benjamin Glück
Referat 203 - Familienbildung und -beratung, Erziehungskompetenz, 
gesellschaftliche Integration von Familien, BMBFSFJ
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Ausgangspunkt: Aktuelle Bedarfe in der Trennungs- 
und Scheidungsberatung

Niedrigschwelliger Zugang zu 
Informationen und Beratung

Neutrale Informationen 
auf dem aktuellen Stand 

von Recht und Wissenschaft

Unterstützende Strukturen 
für Beratung vor Ort

Online-Angebote 



STARK: Inhalte und Zielgruppen

Digitale Informationsplattform
rund um Beziehungskrisen, 

Trennung und Scheidung 

Gesammeltes Wissen 
zu rechtlichen, 

ökonomischen und 
psychologischen 

Themen
… Fachkräfte 
der Familien-

beratung

… Kinder 
und Jugendliche 

in altersgerechtem 
Bereich

… Paare in der Krise bzw. 
vor, während oder nach 

einer Trennung

für…



STARK: Formate und Umsetzung

Verständliche Texte

… Deutsches Jugendinstitut 
gemeinsam mit 

Forschungseinrichtungen

Erklärende Filme, Audios, 
psychoedukative Trainings etc.

u.a. Praxisbeispiele,
Anleitungen, 

Orientierungshilfen,
Checklisten

umgesetzt von…



STARK: Einsatz in der Beratung vor Ort

…vor der Beratung

…während der Beratung

…nach der Beratung



STARK: Feedback Fachkräfte

Vielen Dank (…) Das hat gefehlt im 

Beratungsalltag! Auch für uns 

Fachkräfte.

Beraterin, Caritasverband der Erzdiözese 

München und Freising e.V.

(es) haben sich sogar schon Beratungen erledigt, 

weil die Eltern dann doch alleine viel mehr lösen 

konnten… 

Beraterin, Psychologische Beratungsstelle, Ratingen

Wir haben auch schon die Erfahrung gemacht, 

dass Eltern STARK super finden, denen wir die 

Webseite empfehlen und den Flyer mitgeben.

Beraterin, Diakonie Deutschland, 

Erziehungsberatungsstelle Jülich

…(so) umfassend, so wertvoll, so kreativ, so fachlich, so 

menschlich und herzlich – danke!!

(Das) ist für die Beratungsarbeit sehr hilfreich und eine 

super Ergänzung. 

Beraterin, Diakonisches Werk Pfalz, Haus der Diakonie 

Kaiserslautern



STARK: Weiterführende Links

stark_familie 
https://www.instagram.com/stark_familie/ 

stark_familie 
https://www.tiktok.com/@stark_familie 

Zugang zur Website 

www.stark-familie.info

STARK auf Social Media 

stark-familie.info 
https://www.facebook.com/profile.php?id=6156898121153
7 

STARK Familie 
https://www.youtube.com/@STARKFamilie-y7j 

Online-Fachtagung am 25./26. November 2025: STARK für Familien 
in Krisen und in Trennungssituationen – Beratung und 
interdisziplinäre Unterstützung weiterdenken

Jetzt anmelden!

https://www.instagram.com/stark_familie/
https://www.tiktok.com/@stark_familie
http://www.stark-familie.info/
http://www.stark-familie.info/
http://www.stark-familie.info/
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https://www.tiktok.com/@stark_familie
https://www.youtube.com/@STARKFamilie-y7j


Kontakt

Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend
Referat 203 - Familienbildung und -beratung, 
Erziehungskompetenz, gesellschaftliche Integration von 
Familien
Glinkastr. 24
10117 Berlin

Ansprechpartner
Benjamin Glück
benjamin.glueck@bmbfsfj.bund.de
Tel.  +49 30 18 555 1703
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Quelle Figurenzeichnungen: Henning Christiansen

mailto:benjamin.glueck@bmbfsfj.bund.de


Wir sehen uns in Berlin! 

Danke, dass Sie 
dabei waren!
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