Bundesministerium
far Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

w

Praxisaustausch
Elternbegleitung

Programm im 1. Halbjahr 2024

Der Praxisaustausch Elternbegleitung ist ein
Online-Angebot im ESF Plus-Programm
"ElternChanceN - mit Elternbegleitung Familien
starken".

Der offene Austausch richtet sich an qualifizierte
Elternbegleiter:innen und (friih-) padagogische
Fachkrafte, Sozialarbeiter:innen sowie weitere
Fachkrafte, die in der Familienbildung und
Elternbegleitung aktiv sind.

Der moderierte Praxisaustausch greift ein rele-
vantes Thema der Elternbegleitung auf.

Die Teilnehmenden kénnen sich zu bestehenden
Problemlagen im Kontext der Elternbegleitung
austauschen und vernetzen.

Ausfiihrliche Informationen finden Sie auf der
Programmwebseite unter

https://elternchancen.de/elternbeglei-

tung/online-angebote/praxisaustausch-
2024

Die Europdische Union fordert zusammen mit dem Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend tber
den Europaischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) das ESF Plus-Programm ,ElternChanceN — mit Elternbegleitung Familien

starken“in Deutschland.

Anmeldung

Aus organisatorischen Griinden bitten wir um
Ihre Anmeldung, diese erfolgt auf der Projekt-
Plattform:

https://elternchancen.plattform-spi.de

Sie konnen auch spontan und ohne vorherige
Anmeldung am Praxisaustausch teilnehmen.

Zugang zum Praxisaustausch
Zugang zum Praxisaustausch ist 5 Minuten

vor Beginn moglich: https://elternchan-

cen.plattform-spi.de/m/inno/125855
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Themen

Elternbegleitung zwischen Kita und Grund-
schule

Im Praxisaustausch geht es um die Bedeutung
der Ubergangsbegleitung von der Kita in die
Grundschule. Wer sollte hieran beteiligt sein?
Wie kann die Vernetzung zwischen den
Akteuren der frithen Bildung effektiver gestal-
tet werden? Welche Rolle konnten Eltern-
begleiter:innen einnehmen?

Termine:

e Do, 15.02.24,12-13 Uhr
e Fr,19.04.24,9-10 Uhr
e Mi, 26.06.24, 13-14 Uhr

Elterngesprache zu Erziehungsthemen: Auf
welche Grundlagen oder Konzepte stiitzen wir
uns?

Wenn wir Eltern bei Erziehungsthemen beglei-
ten, haben wir als Fachkrafte oft eine Idee, was
dieser Familie gut tun wiirde: ,Mehr davon,
weniger davon ... " In diesem Praxisaustausch
wollen wir uns darlber klar werden und uns
austauschen, welche padagogischen Grundan-
nahmen und Konzepte wir intuitiv oder
bewusst fiir diese Gesprache nutzen. Dabei
werden z.B. die Bindungstheorie, die Grund-
bediirfnisse von Kindern und Erwachsenen so-
wie Alltagskompetenzen von Eltern wie fiihren
und leiten, aber auch den kindlichen Bedirf-
nissen folgen, vorgestellt und diskutiert. Mit
diesem fachlichen Hintergrund kénnen wir
Eltern gut unterstltzen.

Termine

e Fr,26.01.24,9-10 Uhr
e Mo, 25.03.24,9-10 Uhr
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Dialog - Die Kunst des besseren Verstehens

Dialog ermoglicht Raum fiir Reflexion, Aus-
tausch und gemeinsames Lernen.

Eine einzigartige Form der menschlichen Be-
gegnung, in der wir unsere Denkmuster hinter-
fragen und tiefere Einsichten gewinnen kénnen.
Wertvoller als schnelle Losungen, fordert Dia-
log Vertrauen und Selbstvertrauen.

Termine:

e Di, 13.02.24,10-11 Uhr
e Di, 23.04.24,10-11 Uhr

Netzwerke und Kooperationen - Chancen und
Herausforderungen

Als Elternbegleiter:in ist die sozialrdumliche
Zusammenarbeit in Netzwerken und Koopera-
tionen von entscheidender Bedeutung.

Die Erweiterung des Horizonts durch den
Zugang zu verschiedenen Perspektiven und
Expertisen bereichert das Verstandnis und er-
offnet neue Sichtweisen. Netzwerke bieten die
Gelegenheit, die Reichweite zu steigern und
somit eine breitere Zielgruppe anzusprechen.
Gleichzeitig ermdglichen sie eine effiziente
Ressourcennutzung und die Schaffung von
Synergieeffekten.

In Netzwerken finden Sie Unterstitzung und
Hilfe, sei es in finanzieller oder beratender
Form, insbesondere in schwierigen Situationen.

Termine;

e Mi, 06.03.24, 10-11 Uhr
Di, 07.05.24,10-11 Uhr




HeiRe Eisen zur Sprache bringen, ohne sich
den Mund zu verbrennen

Wenn wir Eltern gegeniiber schwierige Themen
ansprechen missen, stellt sich die Frage, was
wir tun kénnen, dass der Beziehungsfaden zuei-
nander erhalten bleibt und dass sich unser Ge-
geniber nicht verteidigt oder zuriickzieht, son-
dern in einer konstruktiven Haltung bleibt.

Sie bringen die Konfliktthemen mit und wir er-
arbeiten gemeinsam konkrete Formulierungen,
wie Sie knifflige Themen l6sungs- und bezie-
hungsorientiert ansprechen kénnen.

Termine:

e Fr,01.03.24,10-11 Uhr
e Mo, 27.05.24, 15-16 Uhr

Eltern ermutigen, Kinderfragen zu meistern

Bei Themen wie Mut, Freundschaft und Ge-
rechtigkeit gibt es keine einfachen Antworten
auf Kinderfragen. Vielmehr geht es darum, die
Sichtweisen anderer gelten zu lassen und sich
selbst einen begriindeten Standpunkt zu su-
chen.

In diesem Praxisaustausch geht es darum, wie
und wodurch Eltern Riickenwind von Eltern-
begleiter:innen bekommen kénnen, sich mit
Freude und respektvoller Neugier auf die Fra-
gen ihrer Kinder einzulassen.

Termine:;

e Mo, 26.02.24.,9-10 Uhr
e Mo, 18.03.24,9-10 Uhr
e Do, 02.05.24,16-17 Uhr
e Do, 27.06.24,16-17 Uhr
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Vielfalt und Vor(ur)teile:
Gemeinsam verschieden sein

In diesem Praxisaustausch wollen wir uns und
unseren Weg zu mehr Vielfalt genauer an-
schauen. Welche Vorurteile und Beriihrungs-
angste haben wir gegenliber Familien und
Kolleg:innen und wie beeinflussen diese unsere
Sprache, unsere Haltung und unser Handeln?
Was kénnen wir tun, um unseren Umgang mit
dem "Anders sein" weiter zu entwickeln und
Inklusion zu ermoglichen?

Termine:

e Fr,02.02.24,9-10 Uhr
e Mo, 10.06.24, 10-11 Uhr

Kontakt

Julia Hartwig-Selmeier

Projektkoordination der Online-Angebote im
ESF Plus-Programm ElternChanceN
Servicestelle ElternChanceN

+49.0.30 390 634 643 (Di-Fr)
elternchancen-online@stiftung-spi.de




